Kile

PROGRAMME SKILEX 2025

JEUDI 16 JANVIER

Accueil des participants et apéritif dinatoire a partir de 19h, Hotel ETERLOU (483 route

Albert Gacon 73550 MERIBEL)

VENDREDI 17 JANVIER

> Le matin au choix:

Entrainement Géant

9h15-11h45

Rendez-vous au stade de Corbey

Cours de SKI encadré par un SKI LIBRE
moniteur ESF (réservé aux 8

remiers inscrits , .
P ) Découverte libre ou en

groupe des pistes du
9h15-11h45 (débutant /remise 3 domaine des 3 Vallées
niveau)

Rendez-vous a I'Hotel Eterlou

» L'aprés-midi — 14 h15 Challenge Biathlon (boucle ski de fond et tir sur stand)

Rendez-vous Le Blanchot

Matériel (skis et chaussures) a réserver au préalable en magasin

ou
ski libre

> 18h a 20h Formation a I’'H6tel ETERLOU

» 21h30 - Diner savoyard




SAMEDI 18 JANVIER

» Le matin — Slalom Géant
Reconnaissance 10h et 1" départ a 10h30 au stade du Corbey
Prise en compte du meilleur temps des deux manches

Slalom suivi d’une collation

> Déjeuner en groupe — 13h
Accés piéton pour accompagnant possible

> L’aprés-midi —Découverte du domaine des 3 Vallées en Ski

Ski libre ou en groupe de niveau

» Assemblée Générale SKILEX FRANCE et remise des prix a partir de 18h30 a I'Hétel
ETERLOU

Assemblée générale suivie d’un apéritif

> Diner a I’HOtel ETERLOU

> Soirée dansante

DIMANCHE 19 JANVIER

Ski libre

PLUS D'INFORMATIONS

http://www.skilexfrance.fr



http://www.skilexfrance.fr/accueil.htm

